
夏休み、いかがお過ごしだったでしょうか。近年は、猛暑の夏となり「酷暑日」という言葉

も聞かれるようになりました。この「酷暑日」すっかり耳馴染している感じもしますが、最高

気温 40度以上の日を指す新しい予報用語として今年誕生した（4月 17日に気象庁が正式決

定）真新しい言葉です。そして歴史的初観測となったのは 7月 21日（岐阜県など）、私たち

はこんな歴史的瞬間を目の当たりにしているのですね。また、ニュース番組では「酷暑日」と

ネーミングしてしまうと、人の命に関わるという危機感が薄れそうで心配、と議論もされてい

ましたので、引き続き対策を講じ、気を付けて過ごしていきましょう。 

前置きがなくなりましたが、さて、ここからは幼稚園でのちょっと楽しいエピソードをひと

つご紹介します。 

幼稚園で過ごしていると、子どもたちの生きている世界、知る世界の様子がどんなものかを、

様々な言動から教えてもらえます。その反応や発言はとてもフレッシュで、なるほど！と、

新しい気付きをもらったり、忘れていた大事なことを思い出させてくれたりします。 

先日も、いろんなクラスの保育に参加させてもらいました。子どもたちとお話ししたり、

一緒に作業したりするのに姿勢を低くしてかがんでいると、後方から「先生の恐竜の卵、かわ

いい！」と何やら楽し気な声が聞こえてきました。ん、私のことかな？あ、ヘアゴム？そうい

えば、クリーム色の下地に小さなきみどり色のドット模様だったかな？だから「恐竜の卵」か、

なるほど納得です。可愛らしい気づきに、「ありがとう、そうだね、恐竜の卵だねー」とお礼

を述べました。恐竜の卵のヘアゴムだったとは今の今まで、思ったことがなかったので小さな

感動に包まれました。それ以来、このヘアゴムは私にとって、「恐竜の卵のヘアゴム」になり

ました。 

子どもにとって「どう見える、どう感じる」かは、とても尊く、今、その時の成長ならでは

のしなやかな感性があらわれます。ぜひ日々の中で、子どもの言動にそっと関心を向けてみて

ください。そこから広がる親子の時間は、かけがえのない豊かなものをもたらしてくれますよ。  

キンダーカウンセラー 矢本洋子・原口喜充 

 

 

子育てなんでも相談だより９月 
なるほど！これは恐竜の卵。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

子育てなんでも相談申込票（ご家庭控） 

９／  ９（水） 10時～（ ） 11時～（ ） 12時～（ ） 13時～（ ） 14時～（ ） 

9／ 15（火） 13時～（ ） 14時～（ ） 15時～（ ） 16時～（ ） 17時～（ ） 

9／ 18（金） 10時～（ ） 11時～（ ） 12時～（ ） 13時～（ ） 14時～（ ） 

9／ 19（土） 9時～（ ） 10時～（ ） 11時～（ ） 12時～（ ）  

9／ 25（金） 10時～（ ） 11時～（ ） 12時～（ ） 13時～（ ） 14時～（ ） 

●希望時間を〇で囲み、複数ある場合は、時間横の（ ）内に希望順に番号を記入してください。 

 ★担当 矢本：9、15、19、25  原口：18  

・・・・・・・・・・・・・・・・きりとり・・・・・・・・・・・・・・・・ 

子育てなんでも相談申込票（提出用） 

９／  ９（水） 10時～（ ） 11時～（ ） 12時～（ ） 13時～（ ） 14時～（ ） 

9／ 15（火） 13時～（ ） 14時～（ ） 15時～（ ） 16時～（ ） 17時～（ ） 

9／ 18（金） 10時～（ ） 11時～（ ） 12時～（ ） 13時～（ ） 14時～（ ） 

9／ 19（土） 9時～（ ） 10時～（ ） 11時～（ ） 12時～（ ）  

9／ 25（金） 10時～（ ） 11時～（ ） 12時～（ ） 13時～（ ） 14時～（ ） 

組名（         ） 子ども氏名（                  ） 


